
DICHIARAZIONE
(artt. 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n.445)

Progetti Promozione Sportiva

Identificativo domanda: 67C88DF48C303D2A52A6D513

1.1. Dichiarazione ai sensi degli artt. 46 e 47 
DPR n. 445 del 2000 con l'indicazione di es-
sere in possesso dei requisiti dall'avviso per la 
partecipazione al bando

Sì

2.1. Denominazione Organismo Polisportive Giovanili Salesiane

2.2. Codice Fiscale Organismo 80210550580

2.3. Indirizzo PEC Segreteria@pec.pgsitalia.org

2.4. Indirizzo email ruggiero.russo@pgsitalia.org

2.5. Telefono cellulare 3486423573

2.6. IBAN IT38N0306909606100000112725

3.1. Il referente coincide con il Legale Rappre-
sentante? No

3.2. Cognome Referente Russo

3.3. Nome Referente Ruggiero

3.4. Codice Fiscale Referente RSSRGR64D12L219B

3.5. Data di nascita 12-04-1964

3.6. Luogo di nascita Torino

3.7. Sesso Referente M

3.8. Indirizzo email Referente Ruggiero.russo@pgsitalia.org

3.9. Telefono cellulare Referente 3486423573

4.1. Scelta Linea di Attività Linea di attività 1: Supporto alle nuove generazioni di sportivi

4.2. Data inizio 01-03-2025

4.3. Data fine 31-12-2025

4.4. Regioni
Calabria, Campania, Emilia Romagna, Friuli Venezia Giulia, Lazio, 

Liguria, Lombardia, Marche, Piemonte, Puglia, Sardegna, Sicilia, 
Toscana, Umbria, Veneto, Molise

4.5.Obiettivi del progetto e indicatori (max 3.000 caratteri)

Di seguito obiettivi, target (T), indicatori (I) e collegamento con attività (C)
1) Coinvolgere associazioni, oratori, centri professionali in contesti con disagio sociale supportandoli nel lavoro con i 
giovani (disagi famigliari e esposizione al fenomeno della cooptazione clan malavitosi)
T: 40 centri in più regioni d’Italia privilegiando centro e sud
I: N° realtà per regione;
C: due percorsi: 1) Coinvolgimento di realtà che operano con le PGS 2) Ricerca e coinvolgimento di altri contesti 
in situazione di disagio sociale attraverso percorso di accompagnamento/formazione - Azioni: promozione e capacità 
operativa + azioni 6-7
2) Aiutare fasce più fragili popolazione giovanile a partecipare ad attività sportive  organizzate e vivere la bellezza di 
tornei/eventi PGS
T: 4000 giovani 10-18 anni
I: N° extracomunitari; N° Partecipanti disagio economico; N° partecipanti e presenze attraverso la piattaforma di Sport e 
Salute
C: Attività in contesti con disagio sociale, tornei e eventi in strutture convenzionate-Azioni: 1-3-4-5



3) Coinvolgere associazioni sportive per accoglienza di giovani disabili
T: 30 centri sportivi in più regioni d’Italia 
I: N° realtà suddivise per regione;
C: due percorsi: 1) coinvolgimento di realtà affiliate PGS che operano con disabilità 2) Coinvolgimento di associazioni 
(affiliate e non) attraverso percorso di accompagnamento, formazione-Azioni:promozione e capacità operativa + azioni 
6-7
4) Coinvolgere disabili fisici e cognitivi in attività sportive inclusive e partecipare a tornei/eventi inclusivi
T: 200 giovani 10-18 anni
I: N° partecipanti suddivisi in disabilità cognitive e fisiche; N° partecipanti e presenze attraverso la piattaforma di Sport e 
Salute
C:Attività presso associazioni sportive che offrono sport inclusivo, tornei/eventi in strutture convenzionate - Azioni: 2-3-4-5
4) Creare partnerships con Federazioni Sportive interessate ad abbracciare l’idea di “Champions Together” per dar luce, 
insieme alle PGS ai talenti sportivi latenti in queste periferie della società
T: circa 3/4 federazioni
I: N° federazioni coinvolte attraverso convenzione
C: Sensibilizzazione con le Federazioni sportive e organizzazione eventi con il coinvolgimento di testimonial dello sport - 
Azione: 5
5) Offrire ai tecnici una formazione adeguata per lavorare in tutte quelle situazioni di disagio e fragilità
T:  200 tecnici sportivi
I: N° workshop proposti; N° partecipanti ai singoli ai singoli laboratori ai singoli laboratori
C: Realizzazione di workshop per competenze pedagogiche e gestione disagio, fragilità e inclusione - Azione: 6
6) Offrire formazione focalizzata per welfare, impresa sociale e camminare insieme alla rete nazionale denominata PGS 
S.I. (Sport Insieme)
T: circa 300 dirigenti e giovani operatori interessati ad acquisire competenze sul welfare sociale
I: N° di partecipanti al corso di formazione suddivisi per regione
C: Corso mirato alla formazione di skills per ricerca ricerca fondi, basi progettuali, ecc - Azione: 7

4.6. Attività progettuali e modalità di attuazione (max 6.000 caratteri)

“Champions Together: sul podio insieme agli ultimi”. Titolo del progetto in continuità con Dream Sport, presentato nel 
“bando 80.000” (ha raggiunto i parametri richiesti) Le PGS fortificate da un assemblea elettiva che ha rinvigorito la sua 
identità di EPS accanto ai più fragili, si propone di camminare al fianco di Sport e Salute per promuovere lo sport nelle 
periferie sociali, “dar luce agli ultimi” e permettere loro di diventare campioni nello sport e nella vita: sfide significative 
che ci aiutano a “leggere i segni del tempo e rispondervi con una coraggiosa capacità creativa per liberarci da mentalità 
superate ed arricchirci di umanità nell’agire del mondo sportivo” (Don Gino Borgogno Fondatore PGS) 
Azioni del progetto
1) Lo sport è impegno e sorriso:Corsi sportivi per giovani 10-17 anni 
Presso associazioni, oratori, centri professionali ecc. - 2 volte alla settimana x 1,5 ore x 6 mesi - 40 centri
Discipline sportive: Calcio, Pallavolo, Basket, Danza Sportiva, Rugby, Hockey, Scherma, Arti marziali, Tennis, Ginnastica 
artistica e ritmica
2) Lo sport è disabiltà e inclusione: Corsi sportivi per giovani 10-17 anni 
Presso associazioni che includono disabili-2 volte alla settimana x 1,5 ore x 6 mesi-30 centri
Discipline sportive: Calcio, Pallavolo, Basket, Danza Sportiva, Rugby, Equitazione, Hockey, Scherma, Arti marziali, Tennis, 
Ginnastica artistica e ritmica
3) Lo sport è estate insieme: Centri estivi PGS S.I. (Sport Insieme) per giovani 10 -14 anni Presso associazioni e oratori
Dal lun al ven dalle ore 8,00 alle 16,00 x 4 settimane-40 centri
4) Lo sport è festa: Tornei/eventi sportivi per giovani 10-17 anni
In strutture convenzionate - Coinvolgeremo ASD e oratori.
4 Eventi Nazionali di cui almeno 2 con proposte sportive inclusive.
5) Lo sport è diventare campioni nella vita: Giornate dello sport per giovani 10-17 anni -  Presso associazioni e oratori
Tornei e formazione con testimonial del mondo sportivo con la collaborazione di Valerio Vermiglio (membro Team Illumina) 
e federazioni Sportive con i quali attiveremo convenzioni nazionali: Tour di 10 feste dello sport in contesti regionali diversi
6) Lo sport è formazione: Workshop formativi per tecnici
Moduli monotematici online per sviluppare competenze specifiche 
Titolo generale “PGS Style: educare al sorriso”
Partiremo da una domanda perchè “la risposta è il tratto di strada che ti sei lasciato alle spalle. Solo una domanda può 
puntare oltre” (dal libro c’è nessuno di Jostein Gaarder). Ogni modulo realizzato con 1 o più workshop di 2 ore
-Chi sono e come vivono i bambini e i giovani delle nuove generazioni digitali? Competenze sociali ed emotive, self 
empowerment per la crescita, ruolo dei social , sfide e opportunità della tecnologia ecc.  - 4 ore totali
-Quali sono le principali motivazioni che spingono i giovani a praticare sport? Analisi statistiche, perchè il drop-out, sport 
e competizione pro/contro e come aiutarli ad affrontare la gara - 4 ore totali
-Oggi, nello sport è ancora valido il sistema preventivo di Don Bosco?  Ripercorriamo il sistema pedagogico di San Giovanni 
Bosco per capire come renderlo attuale - 4 ore totali
-Quali sono le dinamiche di un gruppo sportivo? I ruoli, la gestione del gruppo, team building, i conflitti ecc - 4 ore totali
-E’ importante la comunicazione per creare relazioni positive con gli atleti? Comunicazione efficace, chiarezza e trasparen-
za, ascolto attivo, motivazione e supporto, comunicazione non verbale ecc - 6 Ore totali
-Qual’è il ruolo del gioco nello sviluppo dei giovani e come si collega alla pratica sportiva? Sviluppo cognitivo emotivo e 
sociale, benefici fisici, valori condivisi, le discipline sportive nascono da giochi creati - 4 ore totali



-Come possiamo includere disabili fisici e cognitivi nelle nostre attività sportive? Analisi delle diverse e comuni disabilità, 
impariamo ad adattare le regole per coinvolgere tutti, creiamo nuovi giochi propedeutici alle discipline sportive - 6 ore totali
7) Lo sport è welfare e impresa sociale. Per dirigenti
Per aiutare le associazioni ad essere sempre sul podio insieme agli ultimi.  “Dai il pesce ad un uomo e lo nutrirai per un 
giorno, insegnagli a pescare e lo nutrirai per tutta la vita” (proverbio cinese). Offriremo loro un primo processo formativo 
online.  
Moduli:
-Il fundraising e il crowdfunding: cosa sono, obiettivi e tecniche diverse, il digitale nuove frontiere, il ruolo del fundraiser
-La progettazione sportiva e sociale: ricerca bandi, le basi per una valida progettazione
-Donazioni liberali, 5x1000, pesche di beneficenza, tombola di capodanno ecc. : analisi delle diverse possibilità di raccolta 
fondi e aspetti fiscali e amministrativo-gestionali 
Il percorso realizzato in 12 ore totali
Oltre al percorso formativo offriremo la possibilità di entrare nella rete PGS S.I. (Sport Insieme): un progetto nazionale 
avviato nel 2025 che prevede la realizzazione di un brand, un manifesto nazionale e servizi di formazione e accompag-
namento
Comunicazione e promozione del progetto
Curata da uno staff dedicato
2 livelli
Livello Nazionale
-Conferenza stampa di inizio progetto
-Comunicati stampa di lancio e fine progetto (testate nazionali, siti di informazione e agenzia di stampa: ANSA, Italpress, 
ADN Kronos, Lapresse, Dire)
-Attività di promozione social
Pgs Italia/Facebook pgsitalia/Instagram, pgsitalia/You Tube
1 post settimanale (Stories, Reel, Grafiche,Video)
-Pagina dedicata nel sito nazionale: www.pgsitalia.org
-Interviste e racconti sul magazine online PGS: www.Juvenilia.it
-Docu-film finale
Livello Territoriale
-Presentazione progetto nelle scuole, servizi sociali, associazioni disabili, case famiglia, ETS con e-mail, telefonate, 
locandine e momenti di incontro con dirigenti scolastici, parroci, presidenti di cooperative assistenti sociali
-Promozione social nelle pagine delle realtà territoriali con hashtag per collegare i post con le pagine social nazionali. 
Valerio Vermiglio collaborerà come testimonial

4.7. Capacità operativa del promotore (max 3.000 caratteri)

Il progetto sarà realizzato attraverso una struttura organizzativa che dall’anno 2025 si è organizzata su più livelli:
NAZIONALE: 
Ufficio progetti nazionale composto da una direzione formata da:  1  responsabile nazionale, 1 project manager, 1 
responsabile amministrativo progetti, 2  persone in segreteria progetti , 2  consulenti: 1 per l’area formazione e 1 per 
l’area ricerca e progettualità
Segreteria nazionale composta da 1 responsabile amministrativo nazionale, 1 responsabile di segreteria nazionale, 1 
responsabile tesseramenti, 1 figura poliedrica in aiuto alla segreteria e all’amministrazione
Direzione tecnica Nazionale:
Composta da 1 direttore tecnico nazionale e da 12 direttori tecnici delle discipline sportive
TERRITORIALE
In aiuto ai comitati regionali, Direttori tecnici regionali e delegati provinciali, abbiamo creato un team di referenti territoriali 
esclusivamente per la progettazione che sono distribuiti sul territorio nazionale in relazione alle necessità di ogni regione: 
attualmente sono 32 al servizio delle associazioni del territorio per l’organizzazione dei progetti

Le asd e tutti gli oratori aderenti al progetto saranno coordinati dai referenti territoriali.
La scelta delle realtà sarà invece realizzata attraverso 3 step:
- Prima analisi dei territori e delle realtà che operano in situazione di disagio giovanile e/o che accolgono giovani disabili 
nell’attività sportiva. Sarà organizzato un incontro nazionale online nei quali coinvolgeremo: presidenti regionali e delegati 
provinciali, referenti territoriali dei progetti, responsabili nazionali e territoriali delle opere salesiane (CNOS) e di Maria 
Ausiliatrice (CIOFS) per creare una prima grande lista delle realtà che operano con il disagio e la disabilità.
- Form di richiesta adesione a tutte le realtà definite nel primo incontro nazionale
- Scelta delle 40 realtà nazionali che operano in contesti di disagio e 30 con attività sportive inclusive cercando di distribuirle 
sulle regioni nazionali previste dal progetto privilegiando le regioni del sud e centro Italia

4.8. Impatto economico per i partecipanti (max 1.500 caratteri)

In questo primo anno di progettualità insieme, tutte le attività saranno completamente gratuite.
Il progetto “First Together: sul podio insieme agli ultimi” intende accompagnare concretamente tutte le realtà che accolgono 
i giovani in situazione di disagio aiutandoli in un reale processo di start up, permettendo loro di avere le capacità e le 
competenze necessarie per autofinanziarsi in futuro e soprattutto di sentirsi parte di un movimento sportivo che li sa 
accompagnare sul podio:
PGS S.I. (Sport Insieme), un brand,  una famiglia, un grande manifesto.
Insieme creeremo una grande ed entusiasmante squadra che accompagnerà ogni singola realtà al successo. 



Come sostiene il motto di Papa Francesco “Dall’ io al noi” , il nostro progetto si propone di cambiare paradigma attraverso 
lo sport, lo strumento aggregativo e sociale per eccellenza dei giovani, per i giovani e con i giovani

4.9. Modalità di monitoraggio dei risultati attesi (max 2.000 caratteri)

Il monitoraggio del progetto sarà semplice ed efficace e collegato con tutti gli indicatori di risultato previsti dal progetto
1) Utilizzo della piattaforma online di Sport e salute per l’adesione e le presenze dei singoli partecipanti ai diversi corsi ed 
eventi previsti
2) Utilizzo di un form per monitorare i dati della tipologia di atleti (extracomunitari, disabili, genere ecc.)
3) Utilizzo di un form per monitorare i dati dei tecnici e dei dirigenti operatori partecipanti ai corsi di formazione e workshop
4) Utilizzo di un form e di un modulo di adesione sottoscritto dal rappresentante legale per la partecipazione al progetto
5) Registrazioni di tutte le riunioni di programmazione
6) Registrazione di tutti gli incontri di formazione e workshop
7) N° di convenzioni stipulate con le federazioni per il loro coinvolgimento
Nota importante
In questo anno 2025 abbiamo realizzato una piattaforma su drive dedicata alla progettazione.
Il progetto “Champions Together: sul podio insieme agli ultimi” avrà un link dedicato con le seguenti cartelle: Riunioni 
(registrazioni e verbale); Amministrazione; Rendicontazione ; Lettere e documenti ufficiali; Presentazione progetto (slide, 
abstract ecc.) 
Attraverso questo modello di lavoro intendiamo formare praticamente ad un operatività più professionale tutte le associ-
azioni partecipanti. Per ogni associazione sarà creata una cartella e inoltrato un link personalizzato per inserire documenti 
e visionare tutte le informazioni utili per la rendicontazioni e il monitoraggio

5.1. Sono presenti partner? No

TOTALE Spese Generali (max 20% dei costi 
per attività sportive e costi per promozioni) 76.000,00 €

Cofinanziamento A) 76.000,00 €

Attrezzature sportive 30.000,00 €

Operatori sportivi (istruttori, arbitri, ...) 240.000,00 €

Trasporti da/per attività di progetto per parteci-
panti 12.000,00 €

Affitto/costo di utilizzo impianti, strutture, aree 
dedicate 3.000,00 €

Assicurazioni partecipanti 15.000,00 €

Altro 1 (importo) Non compilato

Altro 1 (obbligatorio se presente importo) Non compilato

Altro 2 (importo) 40.000,00 €

Altro 2 (obbligatorio se presente importo) Eventi, Feste dello sport e testimonial

Totale B) Linea di attività 1 340.000,00 €

Cofinanziamento Linea di attività 1 Non compilato

Ufficio stampa 4.000,00 €

Conferenza stampa e webinar 1.000,00 €

Promozione web e social network 15.000,00 €

Brochure, materiale stampa, gadget 20.000,00 €

Altro 1 (importo) Non compilato

Altro 1 (obbligatorio se presente importo) Non compilato

Altro 2 (importo) Non compilato

Altro 2 (obbligatorio se presente importo) Non compilato

Totale C) 40.000,00 €

Cofinanziamento C) Non compilato

Totale Budget 456.000,00 €

Totale Co-finanziamento 76.000,00 €

Totale contributo richiesto 380.000,00 €

Percentuale cofinanziamento rispetto a im-
porto richiesto 20.00%



Sono presenti spese precedenti? No

Allegato Cronoprogramma del progetto

09/04/2025
FIRMA DEL LEGALE RAPPRESENTANTE

__________________________


